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REGOLAMENTO 
CORSA SOTTO LE TORRI 

 
A.S.D. Castlerun, in collaborazione con il Comune di Montalto Dora ed il Castello di Montalto 
Dora, organizza la 5a edizione della “Corsa sotto le Torri”, una manifestazione di varie gare 
podistiche per bambini dai 2 ai 10 anni d’età. 
 
L’Organizzazione declina ogni responsabilità per eventuali incidenti a partecipanti e/o terze persone 
prima, durante e dopo le gare. 
 
CARATTERISTICHE DELLA GARA 
 
La gara è effettuata in qualsiasi condizione di tempo. 
Per tutta la durata della manifestazione, è garantita l’assistenza medica. 
 
La manifestazione si suddivide in quattro diverse gare di lunghezza diversa a seconda dell’età dei 
piccoli atleti: 

• i bambini dai 2 ai 4 anni d’età (nati nel 2021, 2020 e 2019) possono partecipare alla prima 
corsa lunga cinquanta metri; 

• i bambini dai 5 ai 6 anni d’età (nati nel 2018 e 2017) possono partecipare alla seconda corsa 
lunga cento metri; 

• i bambini dai 7 agli 8 anni (nati nel 2016 e 2015) possono partecipare alla terza corsa lunga 
centocinquanta metri; 

• i bambini dai 9 ai 10 anni (nati nel 2014 e 2013) possono partecipare alla quarta corsa lunga 
un chilometro. 

 
PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE 
 
Il ritiro dei pettorali e dei pacchi gara è previsto dalle ore 15.00 alle ore 15.30 presso il prato esterno 
alle mura interne del Castello di Montalto Dora. 
L’inizio delle gare è fissato alle ore 15.00 nel prato esterno alle mura del Castello di Montalto Dora. 
La premiazione ha luogo intorno al termine delle gare a cui seguirà un breve rinfresco chiamato 
“Nutella Party”. 
 
REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 
 
Possono partecipare tutti i bambini di età compresa tra i 2 ed i 10 anni. 
 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
 
È possibile effettuare l’iscrizione alla gara solamente il giorno della manifestazione al costo di 7,00 
€ con pagamento in contanti. 
 
Il pacco gara è garantito solo ai primi 100 iscritti. 
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PREMIAZIONI 
 
È garantito un premio finale per tutti i bambini iscritti alle gare. 
 
Per informazioni ed iscrizioni: 
+39 379 2024834 
asd.castlerun@gmail.com 


