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REGOLAMENTO
SCALATA AL MANIERO

A.S.D. Castlerun, in collaborazione con FIDAL (Federazione ItaliadaAtletica Leggera), il
Comune di Montalto Dora ed il Castello di Montallora, organizza la®&edizione della Scalata
al Maniero”, una manifestazione di atletica leggera di cdrad su una distanza di circa dodici
chilometri, inserita nel Calendario Regionale Piated=IDAL con il codicet38/trail/2023.

Per quanto riguarda il presente Regolamento, ViBegolamento FIDAL Piemonte Corse Trail

L’Organizzazione declina ogni responsabilita pesrguali incidenti a partecipanti e/o terze persone
prima, durante e dopo la gara.

CARATTERISTICHE DELLA GARA

La gara € effettuata in qualsiasi condizione digem

Per tutta la durata della manifestazione, e gaealdissistenza medica.

Il percorso di gara € opportunamente segnalato @is@ezione dell’Organizzazione, lungo |l
percorso possono essere presenti punti di contradlanti o fissi.

PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE

Il ritiro dei pettorali e dei pacchi gara e prewistalle ore 08.30 alle ore 09.45 presso il cortile
interno del Castello di Montalto Dora.

La partenza e fissata altee 10.00all'interno della proprieta del Castello di MoritaDora.

La premiazione ha luogo intorno alle ore 12.00cwetile interno del Castello di Montalto Dora.

E possibile parcheggiare le auto nell’area picoitostante alla proprieta del Castello di Montalto
Dora, ed i borsoni degli atleti vengono traspordiatii’ Organizzazione da questo parcheggio fino al
Castello.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Possono partecipare a questa gara competitiva glittiatleti tesserati FIDAL, UISP o
RUNCARD, in possesso del certificato medico sportivo [itata leggera in corso di validita.

MODALITA DI ISCRIZIONE

Prima del giorno della gara, entro le ore 24.08abiato 11 novembre 2023, & possibile effettuare
una preiscrizione al costo di1l2,00 €tramite bonifico bancario al conto intestato A®D.
Castlerun (IBAN | T82Z20306909606100000113476).

Per completare la preiscrizione, € necessario darmepil modulo di iscrizione presente sul sito
www.asdcastlerun.it, ed inviarlo all'indirizzo mailasd.castlerun@gmail.com, allegando la ricevuta
del bonifico bancario e la copia del certificatodite sportivo.
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E possibile effettuare I'iscrizione anche il giordella gara, domenica 12 novembre 2023, al costo
di 15,00 €con pagamento in contanti, consegnando la copieedificato medico sportivo e
compilando il modulo di iscrizione consegnato dattjanizzazione.

Il pacco gara e garantito solo ai primi 150 iscritt
CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE

La misurazione dei tempi e I'elaborazione dellessifiche e affidata alla direzione dei giudici
FIDAL Piemonte, ed e effettuata coronometraggio SIGMA tramite un chip posto sul pettorale.

Eventualireclami possono essere presentati entro la mezz'ora sicaeall'esposizione delle
classifiche, accompagnati dalla quota di 10,00h&, saranno restituiti solo in caso di accoglimento
del reclamo.

PREMIAZIONI

Sia per la Categoria Uomo sia per la Categoria Bpitrprimo, il secondo ed il terzo classificato
assoluto ricevono rispettivamente un premio dabneatli100,00 € medagliadi 50,00 € medaglia

e di30,00 € medaglia

Dal quarto al decimo posto assoluto per la Catagdamo e la Categoria Donna, sono consegnati
premi vari.

Sono premiati I'atleta piu anziano (da parte dein@oe di Montalto Dora), I'atleta piu giovane, la
societa FIDAL pitu numerosa e la societa UISP pitnerosa.
Inoltre, ci sono premi a sorteggio.

Per informazioni ed iscrizioni:

+39 379 2024834
asd.castlerun@gmail.com
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